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e viens de terminer
guatrieme des 100
: kilométres de
Belvés, annonce le
marathonien bai-
gnois Franck Fradon, clest ma
dixiéme participation & cette
épreuve et mon 25° “cent bor-
nes”. Mais a moins d’'un mois du
défi que je me suis lancé, je vou-
lais surtout me mettre en con-
fiance, m'assurer que ma prépa-
ration est bonne», dit-il.
Car ce passionné de course de
fond veut, sur neuf jours, du 29
mai au 6 juin, relier Baignes 4 sa
jumelle bavaroise, Dietramszell
— pas moins de 1.104 km — & l'oc-
casion des 30 ans du jumelage.
«C'est un défi sportif solidaire au
profit de l'association nationale
“Vaincre la mucoviscidose ™, pré-

cise le sportif, en partenariat avee .

le Lions club de Barbezieux.

«En épousant Stéphanie, origi-
naire de Baignes, jai fait la con-
naissance de ma belle-sceur San-
dra, qui souffre de cette maladie

arbezieux

Mardi 6 mai 2014

B Nouveau défi du marathonien de Baignes Franck Fradon au profit de «Vaincre

ose» M Relier Baignes & Dietramszell pour les 30 ans du jumelage.
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Franck Fradon (quatriéme @ gauche) est paré pour son défi sportif prévu du 29 mai au 6 juin, pour aider la recherche.

1.104 bornes de so

- génétique», explique celui qui a

tres vite décidé d'aider la recher-
che a sa maniére.

Handicapé d'un bras depuis I'age
de 18 ans, Franck Fradon s'était
alors orienté vers la course 4
pied. Cest devenu une passion
chez le trentenaire d’au-

jourd’hui: «Je vais la plupart du

temps embaucher en courant, a -

12 km», déclare ce magasinier
dans une entreprise de mécani-
que agricole sud-charentaise.
En aofit 2012, Franck Fradon re-
léve avec brio un premier défi:
réaliser le tour de la Charente en-
six jours en six étapes de 100 bor-
nes. Une jolie somme a été col-
lectée de commune en commune.
«En mairie de Baignes, jai vu le
tableau souvenir du jumelage de
1984, sourit le centbornard, et
un nouveau défi a germé.»

Le coureur de fond contacte

‘alors la présidente du jumelage

de Baignes, Claudine Glen.
«C’était une idée un peu utopique

au départ, avoue-t-elle, mais de
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réunion en réunion, de contact en
contact, et avec la ferme décision
de Franck, tout a été calé.»

Le marathonien bénéficie du par-
tenariat de 'association des «Ca-

* gouilles» vététistes de Baignes,
- dont certains feront les deux der-

niéres étapes avec lui, mais aussi
de celui des sapeurs-pompiers et
du Lions club de Barbezieux dont
le président, Jean-Michel Boules-
treau, est de Baignes.’

«wi120 commumnes .
attendent mon passagem

«A chaque étape, méme en Suisse
et Allemagne, les Lions locaux as-
sureront accueil, hébergement et
soutien médical», annonce-t-il.

«Quelque 120 communes atten-

_dent mon passage, poursuit

Franck Fradon, un ou deux pom-
piers de Paris seront au départ de
Baignes avec moi le jeudi 29 mai
4 8h30, ainsi que les motos des
“Cagouilles 167, avant que celles
de “Gwendoline Moto Linars” ne

'
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Je vais la plupart
| du temps embaucher

en courant,
| 3 12 kilometres
de chez moi.

prennent le relais jusqu’a Bellac...
Tout se met en place, assure le
coureur, avec Uune pensée pour son:
épouse Stéphanie et ses enfants
Paul, Jules et Tom, qui lui per-
mettent de tenter son défi.

Jean-Yves DELAGE

Lien de ['itinéraire;
fttp:/fuwwicalculitineraires. ffindex. php7id=367011Emap.
Lien de |a page Facebook:
fittps:/fwww.facebook.com/pages/Mes-Jambes-
Pour-Tes-Poumons-Association-de-lutte-contre-
la-mucoviscidose/151436005067007 ref=hi

H Barbezieux

Prix des lecteurs
a la médiathéque .

Leprix des lecteurs organisé
dans le cadre du salon -
Littératures européennes
Cognac s'adresse aux adhérents
des médiathéques de la région.
Cette année, six auteurs et six
livres sont 2 Phonneur, tous
issus de la littérature des
Balkans. La médiathéque de
Barbezieux participe a cette
opération et la présente
aujourd’hui & partir de 18h30.
A noter que cette méme
médiatheque proposera
vendredi 16 mai 4 19h, un
atelier d’écriture antour du récit
de voyage (& partir de 13 ans).
Le mardi 20 mai, retour dans
les Balkans avec I'auteur Velibor
Colic, au cinéma «Le Clubs.
La médiathéque proposera
aussi le mereredi 21 mai (de 10h
2 12h) un atelier peinture pour
les 10 412 ans avec l'artiste
Dalila Dalleas. Renseignements
au 05.45.78.30.70.
E 8 Mai

.H & F -
D’une cérémonie
Y .- <
a lautre
B Barbezieux Messe & I'église
Saint-Mathias 29h30.
Rassemblement pour le défilé
vers la place du chéteau 4 10h15,
cerémonie 2 10h30 au
monument aux morts, place
Verdun. Apres le vin ¢’ honneur
de la municipalité 4 la salle des
mariages, dépot de gerbe an
monument de Saint-Hilaire.
B Baignes. Rassemblement &
11h45 au square des Anciens
Combattants. Vin d’honneur &
la salle Saint-Etienne 2 Iissue.
B Brossac. Rassemblement &
11h30 place de la mairie; 11h45
cérémonie au monument aux
morts. Vin d’honneur de la
municipalité 4 la mairie 4 12h.
‘B Berneuil. 6h30:
rassemblement devant la mairie
avec la participation de
«'Harmonie» municipale de
Blanzac. Direction le monument
aux morts. Retour salle des fétes
et récital de «'Harmonie».
B Saint-Aulais-la-Chapelle. A
10h30, messe suivie de la
cérémonie au monument aux
morts & 11h30. Remise de
décoration. Vin d’honneur
offert par la municipalité aprés
la cérémonie 4 12h30.

imanche aux alentours de 19
heures. Les vrombissements
des engins cessent soudaine-

ment sur le terrain de moto-cross’

des «Tuileriesy, au Tétre.
La troisiéme manche des 250 cm®

quatre temps qui met un terme a -
- I'épreuve Ufolep-multisports an-
- nuelle organisée par «Moto-Pas-

sion», vient de se dérouler. ;

«Il y a une remarquable organisa-
tion dans ce club, remarque Chris-
tian Bonnefemne alias «Titou»,
l'infatigable speaker qui sest beau-

‘moto-cross

du Tatre profite du soleil

coup donné au micro des le matin.
«Cette 25° édition du moto-cross
est dans Ia lignée des précédentes:
une bonne cuvée, se réjouit le jeune
président, Romain Alarcan. Quel-
que 250 pilotes de bon niveau et un
public de plus de 850 spectateurs
ont profité du beau temps.»

Apres les essais dés 8h, c’est & par-
tir de 10h qu'on a pu suivre, de
quart d’heure en quart d’heure,
chacune des trois manches dans
les sept catégories inscrites au pro-
gramme, y compris l'éducatif.
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Parmi ces derniéres, les 85 et les
125 cm® comptent pour le trophée
régional. «Léquipe est bien rodée,
note le vice-président Jean-Marc
Gauthier, avec un partenariat so-
lide entre “Moto Passion” et le co-
mité des fétes local de Thierry
Demptos. La vingtaine de commis-
saires de piste, ainsi que le pointage
au transpondeur; ont effectué un
remarquable travail »

Treizieme édition de la semi-noc-
turne le 28 juin prochain & partir
de 13h, sur le méme terrain.



